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Tabela de Preços dos Serviços da Associação Effectus 

Serviços e Valores  

 

Serviço Valor 

Pedido de comparticipação de fraldas através do Centro de Saúde 25€ 

Pedido de Dístico de Estacionamento para Pessoas com Deficiência 25€ 

Produtos de Apoio através do SAPA (por prescrição e orçamentos) 200€ 

Fraldas através do SAPA 20€ 

Serviços de apoio técnico-administrativo * 50€ 

 

* Serviços de apoio técnico-administrativo 

Os serviços de apoio técnico-administrativo incluem, nomeadamente: 

• Prestação Social para a Inclusão (PSI); 

• Complemento por Dependência; 

• Estatuto do Cuidador Informal; 

• Atestado Médico de Incapacidade Multiuso; 

• Tarifas Sociais; 

• Benefícios fiscais; 

• Benefícios municipais; 

• Apoios habitacionais; 

• Apoios da Segurança Social; 

• Apoios promovidos por municípios, juntas de freguesia, instituições particulares de 

solidariedade social ou outras entidades públicas e privadas; 

• Outros processos administrativos compatíveis com a missão da Associação. 

A presente lista é meramente exemplificativa, podendo abranger outros serviços compatíveis 

com os fins e objetivos da Associação. 

Poderão ainda ser prestados outros serviços não previstos na presente tabela, desde que 

compatíveis com a missão da Associação, sendo o respetivo valor definido pela Direção em 

função da natureza, complexidade e recursos necessários à sua execução. 
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Desconto por Múltiplos Serviços 

 
Quando o mesmo beneficiário ou agregado familiar solicite, em simultâneo, a instrução de vários 

serviços, beneficia de um desconto sobre o valor global dos serviços contratados, nos seguintes 

termos: 

Número de serviços contratados em simultâneo Desconto 

1 serviço 0% 

2 serviços 10% 

3 serviços 20% 

4 serviços 30% 

5 ou mais serviços 40% 

 

Aplicação do Desconto por Múltiplos Serviços 

 
O desconto por múltiplos serviços resulta da simplificação parcial da recolha documental, 

análise da situação e instrução processual quando vários pedidos são tratados em simultâneo 

para o mesmo beneficiário ou agregado familiar. 

O desconto não constitui uma ação promocional ou comercial, refletindo antes a redução efetiva 

de trabalho administrativo e técnico decorrente da utilização de informação e documentação 

comum a vários processos. 

O desconto aplica-se a todos os serviços constantes da presente tabela, com exceção dos 

processos de Produtos de Apoio SAPA (incluindo prescrições e orçamentos), atendendo à sua 

natureza específica, exigências técnicas próprias e tramitação autónoma. 

A Direção poderá, mediante deliberação, aplicar desconto diferente quando a natureza, 

complexidade ou volume dos serviços o justifique. 

Em caso de dúvida sobre a aplicabilidade do desconto, a decisão compete à Direção da 

Associação. 

 

 

 



 

 

Página 3 de 3 Documento aprovado por deliberação da Direção da Associação Effectus  

a 30 de julho de 2026 

 

Exemplo de Aplicação 

 

Serviço Valor 

Prestação Social para a Inclusão (PSI) 50€ 

Atestado Médico de Incapacidade Multiuso 50€ 

Estatuto do Cuidador Informal 50€ 

Dístico de Estacionamento 25€ 

Tarifa Social 50€ 

Total 225€ 

 

Aplicação do desconto por múltiplos serviços: 

• 5 serviços contratados em simultâneo; 

• Desconto aplicável: 40%; 

• Valor após desconto: 135€. 

Aplicação de comparticipações: 

• Associado (20%): 108€; 

• Comparticipação Social (60%): 54€; 

• Comparticipação Social Total (100%): 0€. 

 

Os descontos e comparticipações previstos na presente tabela visam promover o acesso aos 

direitos, benefícios e apoios existentes, incentivando a regularização global da situação dos 

beneficiários e dos respetivos agregados familiares, sem que razões económicas constituam um 

obstáculo ao exercício desses direitos. 

Atualização da Tabela 

 
A presente tabela de preços pode ser alterada por deliberação da Direção da Associação Effectus, 

entrando as alterações em vigor na data definida pela mesma. 


