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Como Funcionam os Serviços da Associação Effectus 
A Associação Effectus apoia pessoas com deficiência, incapacidade ou dependência, bem como 

os seus familiares e cuidadores, ajudando-os a aceder a direitos, apoios sociais, benefícios 

fiscais, produtos de apoio e outros recursos. 

Como pedir apoio? 
O primeiro passo é uma reunião inicial gratuita, onde analisamos a situação, esclarecemos 

dúvidas e identificamos os apoios ou serviços mais adequados. 

Que tipo de apoio prestamos? 
• Informação e orientação especializada; 

• Apoio técnico e administrativo; 

• Análise de documentação; 

• Instrução e acompanhamento de processos; 

• Apoio na obtenção de direitos, prestações sociais, benefícios fiscais e produtos de apoio. 

Os serviços têm custos? 
Dependendo do serviço e da situação económica do agregado familiar, poderão existir custos. 

Os associados e as famílias com menores recursos podem beneficiar de comparticipações que 

reduzem ou eliminam esses custos. 

O que é necessário? 
Poderá ser solicitada documentação relacionada com a situação pessoal, familiar e económica, 

especialmente quando seja pretendida uma comparticipação social. 

A nossa missão 
Garantir que as pessoas e famílias têm acesso aos seus direitos e aos apoios existentes, através 

de um acompanhamento próximo, humano e especializado. 

 

Para mais informações, consulte o Regulamento Interno de Prestação de Serviços e 

Comparticipações e a Tabela de Preços em vigor. 


